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Descripcion del
Curso

Metodologia

En el area de la nutricién clinica, la nutricidon enteral se posiciona como una herramienta crucial
para la intervencion en los pacientes que no pueden mantener una ingesta via oral adecuada.
Este método de administraciéon de nutrientes, permite la entrega de una nutricion completa y
equilibrada, lo cual es fundamental para la preservacién de la masa muscular, y la mejora de la
calidad de vida de los pacientes.

La creciente prevalencia de enfermedades crénicas, condiciones postquirlrgicas y situaciones
criticas en las que el soporte nutricional enteral es necesario hace que este conocimiento sea
esencial para los profesionales de la nutricion.

Nutricionistas

Estudiantes de ultimo afio de Nutricion y Dietética.

El curso cuenta con 60 hrs pedagdgicas en modalidad 100% E-learning a través de nuestra
Plataforma Virtual de Moodle. Esta dividido en 6 moddulos compactados para mayor
comprension, entendiendo que el o la participante tiene una base en el area. El formato del
curso es asincronico, por lo cual puedes acceder el dia y hora que estimes conveniente,
adaptandose a tus necesidades, sin dificultar tus actividades cotidianas.

Todo el curso esta desarrollado en base a videos relatados por la docente, queremos que tu
experiencia de aprendizaje sea la éptima y la mejor, te sentiras como si estuvieses en una sala
de clases.

A medida que avance en el contenido del curso, se habilitaran los demas médulos y sus
actividades especificas. Existen varios videos en el transcurso del curso, los cuales son
explicativos y muy practicos, donde la docente te lleva a un aprendizaje basado en su
experiencia.




General

Requisitos de

Todos los participantes tendran acceso a un Foro, para tener una comunicacion con el relator
para consultas a lo largo del periodo que dura el curso.

Las evaluaciones seran realizadas al término de cada mddulo y la sumatoria de todas ellas, se
obtendra la nota final del curso.

Obtendran un certificado de aprobacién, quienes cumplan con la nota minima de 5.0 en escala
de 1.0 a 7.0 al terminar todos los mdédulos y evaluaciones. Para hacer entrega del certificado,
se debe realizar previamente la encuesta de satisfaccion, quedando de esta forma el curso
culminado.

Capacitar a los nutricionistas para evaluar y seleccionar adecuadamente las férmulas y
métodos de administracién mas apropiados para pacientes con diversas necesidades clinicas.

Proporcionar conocimientos sobre las normativas y regulaciones vigentes, asegurando el
cumplimiento de los estandares legales y éticos en la practica del soporte nutricional enteral.

Anita Lavarello Ardiman

e Nutricionista

e Magister en gestion estratégica en salud

e Diplomado en gestion de instituciones de salud
e Diplomado en gestion estratégica

El tiempo para acceder a las clases y de desarrollo de éstas, sera de exclusiva responsabilidad
del alumno. No hay un limite de accesos a la plataforma, mientras cumpla con los requisitos
solicitados (intervencion en foros, participacion en talleres y/o realizacion de evaluaciones si
corresponde).

Calificacion: nota 5.0 enescalade 1a’7

La nota final del curso se obtendra del promedio de las notas obtenidas en cada una de las
evaluaciones (dependiendo del curso).

Certificacion: Una vez finalizado el curso y cumpliendo con los requisitos de éste, el certificado
(diploma) debera solicitarlo al correo contacto@surcapacitaciones.cl; éste podra ser
descargado desde la plataforma virtual en formato digital en maximo 24 hrs posterior al envio
del mail (.pdf).

Para inscribirte en uno de nuestros cursos, debes realiza el pago de tu curso, por cualquiera de
nuestras opciones de pago (transferencia o en nuestra pagina web www.surcapacitaciones.cl




mediante pasarela de pago Flow completando todos los datos).

Para realizar la transferencia, nuestros datos estan en la pagina web, también los tienes abajo
de este texto o nos escribes por alguna de nuestras plataformas (Mail, Wsp o DM) para
solicitarlo.

Y siempre solicitaremos la informacion del alumno(a), para enviarte la credencial de tu curso,
estos son indispensables para enviar el acceso a la plataforma virtual: nombre completo, rut,
mail y teléfono.

Datos de Transferencia:

Nombre: Sur Capacitaciones SpA
Rut: 77.796.732-0

Cuenta corriente - Banco Scotiabank
N° de cuenta: 987475048

Correo: contacto@surcapacitaciones.cl

Programa del Curso

Generalidades de la

Nutricion enteral

Madulo II: Vias de

acceso en Nutricion

Proceso de atencion nutricional
Definicién de N.E

Objetivo de la N.E

Beneficios de la N.E

Indicacion de la N.E
Contraindicacién de N.E

Vias de acceso de la N.E
Sistema ENFIT
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Acceso prepildrico
Acceso post pildrico
Esfinter pilérico

Ostomias de eliminacion
Ostomias de alimentacion
Sistema ENFIT
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Médulo Ill: Métodos 1. Métodos de administracion
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de Administracion de
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la nutricidon enteral

Modulo IV: Férmulas
para nutricion enteral

Madulo VI: Nutricion
Enteral Domiciliaria
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Infusion ciclica

Infusioén continua

Administraciéon por bolo
Administracién intermitente
Prescripcién de nutricion enteral
Traslape de nutricion enteral a via oral
Educacion al alta
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Definicion de férmulas enterales
Clasificacion de formulas
Férmulas artificiales

Férmulas artesanales/caseras
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Complicaciones mecanicas
C. metabdlicas

C. gastrointestinales

C. de la piel

C. respiratorias

C. formulas y dispositivos
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N.E.D en el mundo
Referencias internacionales
Ley Ricarte Soto

Nutricidon enteral domiciliaria
Proceso de postulacion

Rol del Nutricionista
Dispositivos para N.E.D
Foérmulas enterales




