
 

Antecedentes  

Descripción del 

Curso  

El manejo integral del pie diabético, es una competencia fundamental 

para los profesionales de enfermería que intervienen en el tratamiento 

y rehabilitación de pacientes diabéticos. estos pacientes se pueden 

encontrar en servicios de urgencia, servicios de hospitalización 

médico-quirúrgicos, centro de larga estadía, consultas ambulatorias 

de centro de atención primaria y secundaria, entre otros.   

Los profesionales de enfermería deben ser capaces de realizar una 

evaluación y valoración integral del pie diabético, siguiendo los 

lineamientos ministeriales vigentes y la evidencia más reciente 

disponible. Además, deben estar preparados para llevar a cabo 

curaciones avanzadas, implementar terapias coadyuvantes, 

implementar ayudas técnicas y realizar educación en enfermería con 

enfoque en diabetes.   

¿A quién está 

dirigido?  

Profesionales Enfermeras(os), Estudiantes de enfermería.  

Profesionales podólogos(as)  

Metodología  El curso cuenta con 40 hrs pedagógicas en modalidad 100% E-

learning a través de nuestra Plataforma Virtual de Moodle. El formato 

del curso es asincrónico, por lo cual puedes acceder el día y hora que 

estimes conveniente, adaptándose a tus necesidades, sin dificultar 

tus actividades cotidianas.  

A medida que se avance en el contenido del curso, se habilitarán los 

demás módulos y sus actividades específicas.  

Todos los participantes tendrán acceso a un Foro, para tener una 

comunicación con el relator para consultas a lo largo del período que 

dura el curso.  



Los participantes deberán realizar evaluaciones parciales al finalizar 

cada módulo y una evaluación final del curso. Todas tienen la misma 

proporción, por lo cual la nota final será el promedio de todas las 

calificaciones obtenidas.  

Obtendrán un certificado de aprobación, quienes cumplan con la nota 

mínima de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 al terminar todos los módulos y 

evaluaciones. Para hacer entrega del certificado, se debe realizar 

previamente la encuesta de satisfacción, quedando de esta forma el 

curso culminado.  

Objetivos  Objetivo General:  

-Brindar conocimientos teóricos y prácticos basados en evidencia 

para el abordaje integral del pie diabético en todas sus etapas, 

promoviendo la actualización constante y la aplicación de estrategias 

efectivas para prevenir y tratar sus complicaciones.  

Objetivos Específicos:  

-Conocer y aprender aspectos generales de la Diabetes Mellitus y el 

Pie Diabético.  

-Conocer y comprender las complicaciones crónicas de Diabetes 

Mellitus.  

-Identificar la correcta evaluación a un paciente con Pie Diabético.  

-Desarrollar competencias para la atención y manejo de pacientes 

con Pie Diabético en sus diferentes estadios.  

-Desarrollar competencias para el manejo de terapias coadyuvantes y 

rehabilitación.  

Exponente  Patricio Lagos Morales - Enfermero  

Experiencia como enfermero clínico, coordinador, vigilancia de 
enfermedades no transmisibles y transmisibles. Además de 
experiencia en procedimientos invasivos y curaciones.  

Diplomado en Gestión de Organizaciones de Salud.  

Diplomado en pedagogía para la Educación Superior.  

Postítulo monitor e el manejo de heridas y ostomías.  

Requisitos de 

Aprobación  

El tiempo para acceder a las clases y de desarrollo de éstas, será de 

exclusiva responsabilidad del alumno. No hay un límite de accesos a 

la plataforma, mientras cumpla con los requisitos solicitados 



(intervención en foros, participación en talleres y/o realización de 

evaluaciones si corresponde).   

Calificación: nota 5.0 en escala de 1 a 7  

La nota final del curso se obtendrá del promedio de las notas 

obtenidas en cada una de las evaluaciones (dependiendo del curso).   

Certificación: Una vez finalizado el curso y cumpliendo con los 

requisitos de éste, el certificado (diploma) deberá solicitarlo al correo 

contacto@surcapacitaciones.cl; éste podrá ser descargado desde la 

plataforma virtual en formato digital en máximo 24 hrs posterior al 

envío del mail (.pdf).  

Inscripción  Para inscribirte en uno de nuestros cursos, debes realizar el pago de 

tu curso, por cualquiera de nuestras opciones de pago (transferencia 

o en nuestra página web www.surcapacitaciones.cl mediante pasarela 

de pago Flow completando todos los datos).  

Para realizar la transferencia, nuestros datos están en la página web, 

también los tienes abajo de este texto o nos escribes por alguna de 

nuestras plataformas (Mail, Wsp o DM) para solicitarlo.  

Y siempre solicitaremos la información del alumno(a), para enviar las 

credenciales de tu curso, estos son indispensables para enviar el 

acceso a la plataforma virtual: nombre completo, rut, mail y 

teléfono.   

Datos de Transferencia:  

Nombre: Sur Capacitaciones SpA  

Rut: 77.796.732-0  

Cuenta corriente - Banco Scotiabank  

N° de cuenta: 987475048  

Correo: contacto@surcapacitaciones.cl  

 

 

 



Programa del Curso  

Unidad I: Aspectos Generales de 

Pie Diabético  

1. Definiciones.  

2. Epidemiología.  

3. Fisiopatología  

Unidad II: Complicaciones 

crónicas de Diabetes Mellitus  

1. Complicaciones microvasculares.  

2. Complicaciones macrovasculares.  

Unidad III: Valoración de Pie 

Diabético  

1. Valoración clínica del Pie Diabético.  

2. Clasificación del Pie Diabético.  

3. Estudios complementarios.  

Unidad IV:  Manejo del Pie 

Diabético  

1. Clasificación de la úlcera del pie Diabético.   

2. Valoración de carga bacteriana en heridas 

(VACAB).  

3. Valoración de Heridas complejas.   

4. Protocolos de curación avanzada.   

Unidad V: Rehabilitación y 

Terapias Coadyuvantes  

1. Dispositivos de descarga para el Pie Diabético.  

2. Uso de Vitamina C y otros suplementos 

alimentarios para la Úlcera del pie diabético 

(UPD).  

3. Impacto del control glicémico en la recuperación 

de la Úlcera del Pie Diabético.   

4. Terapias complementarias.  

  


